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Plan prezentaciji

1. Pojecie swiadomosci
> Elementy swiadomosci
2. Swiadomosc¢ a problem psychofizyczny
> Dualizm, idealizm, materializm, funkcjonalizm
3. Utrata swiadomosci
> Smieré¢, $pigczka, napad padaczkowy, wstrzasnienie
mozgu, sen, znieczulenie ogodlne, omdlenie
> Neurologiczne przyczyny swiadomosci
> Elektryczne i chemiczne
4. Neurologiczna teoria swiadomosci wizualnej
> Skupienie uwagi, pamigc krotkotrwata
5. Swiadomosc¢ emocjonalna
> Odczuwanie strachu
6. Reprezentacje i procedury obliczeniowe
> Swiadomos$é rdzeniowa i rozszerzona
> Proces neuroobliczeniowy
> Swiadomo$é komputeréw?



Swiadomosé

* Elementy swiadomosci
> Lokalizacja | elementy otoczenia
> Wykonywane czynnosci

> Odczucia zmystowe
> Wzrokowe, stuchowe, dotykowe, smakowe, wechowe
> Stan emocjonalny

> Bol

e Badania
> Przedmiot badan
> Nauka / Filozofia

> Naukowe wyjasnienie swiadomosci
> Przyczyny i mechanizm powstawania
> Brak mozliwosci obserwaciji

> Brak konkluzji



domosc a prob
psychofizyczny

e Dualizm

> Umyst oddzielny | niezalezny od ciata

> Swiadomos$¢ whlasnoscig umystu
> Niewyjasnialna naukowo

> /Zbieznosc z wieloma religiami
> Dusza bez ciata

> Zywy cztowiek bez swiadomosci

* |dealizm
> Kazdy obiekt ma charakter duchowy
« Kazdy obiekt ma Sswiadomosc



Swiadomos¢ a problem
psychofizyczny

 Materializm

> Swiadomos$¢ procesem fizycznym
> Rodzaj procesu?

> Efekt biologicznej ztozonosci ludzkiego mozgu

> Proces zbyt skomplikowany dla ludzkiego umystu
> Wyobrazenia nierealne i nadprzyrodzone
(transportery, religie)
> Ograniczenia wyobrazni wynikajace z wiedzy
(Internet, DNA w roku 1900)

* Funkcjonalizm

> Swiadomosc¢ wilasnoscig systemu obliczeniowego
> Funkcjonowanie
> ,,Wystarczajaca” ztozonos¢
> Osiggalna przez roboty
> Swiadomosé czy iluzja Swiadomosci?
> Odczucia zmystowe, bél, stan emocjonalny?



ata swiadomo

» Naukowe wyjasnienie swiadomosci
> Przyczyny i mechanizm powstawania

* Rodzaje utraty swiadomosci
> Cztowiek uprzednio swiadomy swiadomos¢ traci
> Smieré
> Spigczka
> Napad padaczkowy
> Wstrzgsnienie mozgu
> Sen
> Znieczulenie ogolne
> Hipnoza
> Omdlenie



Smieré

* Obserwacje
> Brak przejawow swiadomosci po smierci
> Ustanie swiadomosci
* Przyczyny | przejawy smierci
> Zycie komoérkowe

> Metabolizm, mitoza, ruch, adhezja, sygnalizacja, apoptoza
> Wyjasnienie molekularne

> Zaleznos¢ neurondw w mozgu od glukozy z krwi

> Ustanie Swiadomosci
> Metabolizm komorek
> Biologiczne przyczyny swiadomosci

» Posiadanie swiadomosci
> Zywi ludzie
> Zywe organizmy (niektore)
> Przedmioty nieozywione, rosliny, martwe organizmy



Omdlienie

* Obserwacje
> Krotkotrwata utrata swiadomosci
> Przejsciowy spadek doptywu krwi do mozgu (ok. 60%)
* Przyczyny omdlenia
> Nieprawidtowa praca serca
> Niedocisnienie
> Zaburzenia uktadu sercowo-naczyniowego

* Przyczyny swiadomosci
> Wtasciwe krazenie krwi
> Whtasciwe ukrwienie mozgu
> Mozliwe neurologiczne przyczyny swiadomosci



Spiaczka

* Obserwacje
> Brak reakcji psychologicznej nawet na silne bodzce
> Dtugi okres trwania
* Mozliwe przyczyny spigczki
> Wylew krwi do mozgu
> Zawat mozgu
> Krwiak podtwardowkowy lub nadtwardowkowy
> Nowotwor mozgu
> Zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych, mozgu
> Anoksja, hipoglikemia
> Zwigzki chemiczne, np. etanol, opiaty
* Przyczyny powigzane z mozgiem
> Prawidtowa praca serca
> Neurologiczne przyczyny swiadomosci



trzasnienie moz

* Obserwacje
> Zmiana statusu umystowe w wyniku dziatania
zewnetrznej sity fizycznej
> Dezorientacja, zawroty gtowy, utrata pamieci
> Caftkowita utrata swiadomosci
* Przyczyny wstrzgsnienia mozgu
> Uderzenie w gtowe lub twarz (wytgcznie)
> Odksztatcenie szyjnego odcinka kregostupa
> Ruch obrotowy mozgu wewnatrz czaszki
> Uderzenia mozgu o czaszke

* Przyczyny swiadomosci
> Neurologiczne przyczyny swiadomosci



Napad padaczkowy

* Obserwacje
> Catkowita lub czesciowa utrata swiadomosci
* Przyczyny napadow padaczkowych
> Zmiany w mozgu, uraz mozgu, infekcje,
stres psychologiczny, bezsennosc¢, gorgczka,
nowotwor mozgu, substancje chemiczne

> Nieprawidtowe dziatanie grup neuronow w mozgu
> Wyladowania bioelektryczne
> Wykrywane przez elektroencefalografie (EEG)

* Przyczyny swiadomosci
> Neurologiczne przyczyny swiadomosci
> przyczyny swiadomosci



Sen

* Obserwacje
> Cykliczna utrata swiadomosci

> Zmiany elektryczne w mozgu
> Badania elektroencefalografem (EEG)

* Przyczyny swiadomosci
> Elektryczne przyczyny snu i swiadomosci
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Fale beta Fale delta

> Aktywnos¢é > 3. i 4. faza snu
> 13-30 Hz >1-4 Hz

> Amplituda < 30 pV > Amplituda > 75 pV



Sen

* Chemiczne przyczyny snu
> Uzupetnienie zasobow glikogenu
> Glowne zrodio energii dla neuronéw

> Spadek glikogenu — wzrost adenozyny
> Neuroprzekaznik hamujacy
> Spadek czestotliwosci fal — wzrost glikogenu
> Spadek adenozyny w trakcie snu

> Kofeina — przeciwne dziatanie do adenozyny

> Zmiany stezenia neuroprzekaznikow w trakcie snu
> Dopamina, histamina, noradrenalina, acetylocholina,
serotonina, GABA (kwas y-aminomastowy)

* Przyczyny swiadomosci
> Chemiczne przyczyny swiadomosci



hieczulenie ogoln

* Obserwacje
> Okoto 1840 — zastosowanie N,O

> Tymczasowe blokowanie receptorow jonotropowych

pomiedzy neuronami
> GABA (kwas y-aminomastowy)
— neuroprzekaznik hamujacy w moézgu
> Srodki znieczulajace
— indukuja przekazywanie GABA w synapsach
> Stymulacja hamowania neuronéw w oparciu o glicyne
> Tlumienie pobudzenia neuronéw przez NMDA
(kwas N-metylo-D-asparaginowy)
> Zmniejszenie aktywnosci neuronow
> Utrata swiadomosci | wrazliwosci

» Mechanika kwantowa?
* Przyczyny Swiadomosci
> Chemiczne przyczyny swiadomosci



Neurologiczna teoria
swiadomosci wizualnej

 Nerwowe podstawy swiadomosci wizualnej

(Crick, Koch 1994)
> Skupienie uwagi
> Pamiec krotkotrwata

>
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>

* Powigzania Swiadomosci ze skupieniem uwagi
> Swiadomos¢ wymaga pewnego skupienia uwagi
> Przetaczenie uwagi miedzy obiektami
— jednoczesna aktywacja grupy neuronéw
> Charakter konkurencyjny sieci neuronéw
> Aktywacja grupy neurondéw ttumi aktywacje innych
> Udziat wzgorza (thalamus)



Neurologiczna teoria
swiadomosci wizualnej

* Powigzania swiadomosci z pamiecig krotkotrwatg
(Crick 1994)
> Swiadomo$¢é wykorzystuje pamieé krotkotrwata
> Pamiec dtugotrwata
> Dowolna reprezentacja

> Pamiec krotkotrwata
> Ograniczona pojemnosc¢
> Mozliwe zapamietanie 7 elementow
> Wiecej elementow wymaga ztozonych struktur

> Swiadomosc¢ zawartosci pamieci krotkotrwatej

> Pamiec krotkotrwata
> Grupy neurondéw lub
> Obwody wzajemnie aktywujacych sie neuronow

> Wygasanie neuronow po usunieciu bodzca
wizualnego




oOmosC emocj

* Neurologiczne podstawy emoc;ji (Morris 2002)
> Eksperymenty dotyczgce uczucia strachu

Bodziec

Emocje

PahaN

e

Reakcje
cielesne

> Kluczowa rola
wyspy (insula)

> Swiadomosc¢
wynikiem
Zintegrowanego
dziatania roznych
obszarow mozgu
(Edelman, Tononi 2000)



Reprezentacje i procedury
obliczeniowe

e Podziat Swiadomosci (Damasio 1999)

> Swiadomosc¢ rdzeniowa (core)

Podstawowa czujnosc¢ i skupienie uwagi

Aktualne bodzce

Informacje niewerbalne

Starsze ewolucyjnie fragmenty mézgu (np. jadro mozgu)
> Bledne dziatanie — np. spigczka

> Swiadomosc rozszerzona (extended)

Pamiec¢ autobiograficzna

Wysokopoziomowe struktury reprezentacji

Nowsze ewolucyjnie fragmenty moézgu (np. zakret obreczy)

Wystepuje u naczelnych

Btedne dziatanie — np. choroba Alzheimera

« Swiadomos$¢ stanu umystowego gtéwng czescia
reprezentacji tego stanu (Lycan 1996, Carruthers 2000)
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Reprezentacje i procedury
obliczeniowe

« Swiadomos$¢ ztozonym procesem

neuroobliczeniowym
> Przeptyw danych i transformacje reprezentacji przy
~odczuwaniu strachu
» SwiadomoscC
komputerow?
> Odczucia zmystowe?

> Zewnetrzne
> Wewnetrzne

> Odczucia jakosciowe
> Roéznice w biologicznej budowie ,,ciata” i funkcjonowaniu
> Receptory neuroprzekaznikow?
> Hormony?
> Budowa moézgu?

> Emocje?



Dziekuje.
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